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Massage 
Bien–être 

 
 

Sur Rendez–vous à domicile 

 
«  Se connaître soi-même, 

 c’est s’oublier.  
S’oublier soi-même,  

c’est s’ouvrir à toutes choses. »  
Maître Dôgen ( 1200 – 1253 )  
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Me contacter au 06 76 54 13 14 

Tarif Massage sur Chaise 

Séance:  
 De 35 min                               35 € 
 De 80 min                               70 € 
 
Forfaits:  
 5 x 35 min                             157 € 
               soit une économie de 18 € 
 
10 x 35 min                            315 € 
               Soit une économie de 35 €  
  
 5 x 80 min                             280 € 
               soit une économie de 70 € 
 
10 x 80 min                            560 € 
               Soit une économie de 140 €  

Le massage est un art ancestral aux vertus  
apaisantes dont Les bienfaits sont reconnus  

scientifiquement. 
 

Diplômée de  
 “L’école Bertrand  Poncet  Massages” et  
membre de la Fédération Française de  

Massage Bien–être,  
Je vous propose mes massages  

suédois et californiens  
pour vous relaxer. 

 
Je me déplace à votre domicile ou sur votre lieu 

de vacances avec huiles de massage,  
table de massage professionnelle et draps : 

 
Vence, Tourrettes sur loup, 

St Paul de Vence, Grasse, St Jeannet,  
Gattières, Cagnes sur mer... 
  Autres lieux, sur demande 

Grâce à la méthode du “ Drapping” utilisée,  
votre nudité ne sera jamais exposée. 

Le massage sur  
Chaise Ergonomique  

se pratique habillé, pendant environ  
20 minutes. 

Il assure une détente profonde,  
aux bienfaits  

re dynamisant à l’image  
d’une sieste éclair. 

Idéal pour découvrir le monde du massage ! 
 

Je me déplace à votre domicile ou sur votre lieu 
de vacances avec la chaise ergonomique  

 
Chèque Cadeau Personnalisé 

 
Forfait “ COPINES ” 

 
Forfaits “ MARIAGE ” 

Séance: 
 De  20 min                                 20 € 

Tarif Massage sur Table 

Autres Forfaits 


